
１．遠隔授業のお知らせ  
 
 2020 年 4 月 7 日（火）発令の「緊急事態宣言」に基づき、リンガハウス教育研究所では、4 月 8 日

（水）から 5 月 6 日（水）の全ての授業を遠隔授業で実施させていただくことになりました。生徒様に

はご自宅からのオンラインレッスンの受講にご協力いただきたく、お願い申し上げます。  
  オンラインレッスンのご受講が難しい生徒様には、5 月 8 日（水）以降、振替授業を設定させていた

だきます。  
   
 遠隔授業には、Zoom という遠隔会議システムを使用します。  
 
 
２．リンガハウス教育研究所へのご質問・お問合せ  
 
 当研究所での授業は、4 月 7 日（水）から 5 月 6 日（水）の期間は実施されませんが、体験レッスン

お申込み・ご質問・お問合せは随時お受けいたします。  
 
 
３．遠隔レッスンのご案内   
 
1) Zoom とは  

パソコン・タブレット・スマートフォンで、オンライン映像で対話・教材の共有・チャットが可能

な遠隔会議システムです。上記デバイスのいずれも受講可能ですが、授業パフォーマンスの点から、

可能な限りパソコンでのご受講をお勧めいたします。会員の皆さまには、費用はかかりません。  
 
2) Zoom の始め方  

 
PC や Mac へのインストール方法  
<1>PC や Mac に Zoom をインストールするには、まず https://zoom.us/download を開いて、「ミーテ

ィング用 Zoom クライアント」の「ダウンロード」ボタンをクリック。  
<2>ダウンロードができたら、「ZoomInstaller.exe」（Mac OS の場合は「Zoom.pkg」）をダブルクリッ

クなどでインストールを実行。  
 
タブレットやスマートフォンへのインストール方法  
<1>iOS 端末(iPhone や iPad)では、App Store を開き、Android 端末の場合は、Play Store を開く。  
<2>Store で Zoom を検索、「Zoom Cloud Meetings」で「入手」や「インストール」をタップ、インス

トールを実行。  
 
Zoom アカウントの作成  
<1>Zoom トップページ（https://zoom.us）の「サインアップは無料です」をクリックし、案内に従っ

て生年月日（16 歳以上の生年月日）を入力。  
<2>ご使用可能なメールアドレスを入力。  
<3>入力したメールアドレスに「Zoom アカウントをアクティベートしてください」というメールが

届くので、メールを開き、「アクティブなアカウント」をクリック。  
<4>「Zoom へようこそ」というページが開くので、名前とパスワードを登録。  
<5>「仲間を増やしましょう」というページが開くが、無視して「手順をスキップする」をクリック。  
 

ソフトウェアのダウンロードとアカウントの作成はこれで完了です！   
 

3) 遠隔レッスンを受講するための操作手順  
<1>授業定刻が近付いたら、インストールした Zoom アプリを起動し、ご自身で作成いただいたメー

ルアドレス・パスワードで Zoom にサインイン。  
<2>トップページの「ミーティングに参加する」をクリックし、あらかじめリンガハウスよりご案内

した「ミーティング」の ID・パスワードを使って入室。  



<3>専用画面が表示されるので、画面左下のマイク・ウェブカメラ設定がオンになっていることを

確認する。併せて、ご自身のデバイス（パソコン・タブレット等）の音量設定がミュートになって

いないことも確認する。  
 
 
４．当研究所での授業の再開時期について  
 現段階では、オンラインレッスンの実施を 5 月 6 日（水）までとする予定ですが、今後「緊急事態宣

言」の解除時期に変更が生じた場合、オンラインレッスンの実施期間を延長させていただく可能性もご

ざいます。オンラインレッスンのご受講ではなく期間中の休講と振替授業をご希望された場合、振替授

業の実施時期が延期される場合がございます。  
  何卒ご理解の程お願い申し上げます。  


